
順德聯誼總會梁銶琚中學校務簡報                 勞潔儀校監 何志佳副校監 

(二零二三年十月份) 
 

(１)  2023-24年度屯門區校際游泳比賽 

由香港學界體育聯會舉辦的2023-24年度屯門區校際游泳比賽於本年10月3日順利舉行，本校學

生榮獲多項冠軍，包括男子組團體總冠軍及女子組團體總冠軍。不同組別亦取得優異成績，包

括男子甲組團體總冠軍、男子乙組團體總冠軍、男子丙組團體總亞軍、女子甲組團體總冠軍、

女子乙組團總冠軍及女子丙組團體第七名。現分述如下： 
 

成績 學生姓名  成績 學生姓名 

男子甲組 50米自由泳 殿軍 5A 黃俊軒  男子甲組 100米自由泳 季軍  5C 區文俊 

男子甲組 50米背泳 冠軍  6A 林澤謙  男子甲組 100米背泳 冠軍 6A 林澤謙 

男子甲組 50米蝶泳 亞軍  5C 羅子正  男子甲組 200米四式 殿軍  5C 羅子正 

男子甲組 4 x 50米自由接力 冠軍  

 

6A 林澤謙 

5A 黃俊軒 

5C 區文俊 

5C 羅子正 

 

男子乙組 50米自由泳 亞軍 2A 蔡志越 

男子乙組 200米自由泳 殿軍 3B 林新博  男子乙組 50米蛙泳 冠軍 4C 羅永立 

男子乙組 100米蛙泳 冠軍 4C 羅永立  男子乙組 200米蛙泳 殿軍 3B 鄭傲鋒 

男子乙組 50米背泳 亞軍 2A 蔡志越  男子乙組 50米背泳 季軍 4B 利軒羽 

男子乙組 100米背泳 亞軍  4B 利軒羽  男子乙組 50米蝶泳 亞軍 4C 尹天朗 

男子乙組 50米蝶泳 殿軍 3B 何玥俙  男子乙組 200米四式 亞軍 4C 尹天朗 

男子乙組 200米四式 季軍 3B 何玥俙 

 

男子乙組 4 x 50米自由接力 冠軍 

4D 曾學銘 

3B 鄭傲鋒 

3B 何玥俙 

3B 林新博 

男子乙組 4 x 50米四式接力 冠軍 

4B 利軒羽 

4C 尹天朗 

4C 羅永立 

2A 蔡志越 

 

男子丙組 50米自由泳 冠軍 2C 曾傲舜 

男子丙組 100米自由泳 季軍 2B 唐正曜  男子丙組 200米蛙泳 亞軍  2B 唐正曜 

男子丙組 50米背泳 冠軍 2C 曾傲舜  男子丙組 100米背泳 冠軍 2A 容子鳴 

男子丙組 50米蝶泳 冠軍 1A 鄧子揚  男子丙組 200米四式 冠軍 1A 鄧子揚 

男子丙組 4 x 50米四式接力 冠軍 

2A 容子鳴 

2B 唐正曜 

2C 曾傲舜 

1A 鄧子揚 

 

女子甲組 50米自由泳 亞軍 3D 屈芊妤 

女子甲組 100米自由泳 殿軍 5A 張靖晶  女子甲組 50米蛙泳 冠軍 5D 顧梓廷 

女子甲組 100米蛙泳 亞軍 5A 林倩渝  女子甲組 200米蛙泳 冠軍 5D 顧梓廷 

女子甲組 50米背泳 亞軍 6D 簡佩兒  女子甲組 50米背泳 季軍 6C 張倩兒 

女子甲組 50米蝶泳 殿軍 6D 簡佩兒  女子甲組 200米四式 亞軍 5A 林倩渝 

女子甲組 4 x 50米自由接力 亞軍 

6A 葉芷澄 

6D 李詠欣 

6D 陳樂桐 

5A 張靖晶 

 

女子甲組 4 x 50米四式接力 冠軍 

6C 張倩兒 

6D 簡佩兒 

5A 林倩渝 

5D 顧梓廷 

女子乙組 50米自由泳 季軍 4C 譚海琳  女子乙組 100米自由泳 亞軍 4B 丘嵐晞 

 



(１)  2023-24年度屯門區校際游泳比賽（續） 

由香港學界體育聯會舉辦的 2023-24年度屯門區校際游泳比賽於本年 10月 3日順利舉行，本校

學生榮獲多項冠軍，包括男子組團體總冠軍及女子組團體總冠軍。不同組別亦取得優異成績，

包括男子甲組團體總冠軍、男子乙組團體總冠軍、男子丙組團體總亞軍、女子甲組團體總冠軍、

女子乙組團總冠軍及女子丙組團體第七名。現分述如下： 
 

成績 學生姓名  成績 學生姓名 

女子乙組 100米自由泳 季軍 3D 屈芊妤  女子乙組 200米自由泳 殿軍 4B 鄭宇恩 

女子乙組 200米蛙泳 殿軍 4D 胡芷晴  女子乙組 50米背泳 亞軍 4C 譚海琳 

女子乙組 100米背泳 亞軍 4B 朱凱迪  女子乙組 50米蝶泳 冠軍 4B 丘嵐晞 

女子乙組 200米四式 亞軍 4C 黃雅宜 

 

女子乙組 4 x 50米自由接力 季軍 

4B 吳睿嫣 

4B 鄭宇恩 

4D 胡芷晴 

3D 屈芊妤 

女子乙組 4 x 50米四式接力 冠軍 

4B 丘嵐晞 

4B 朱凱迪 

4C 譚海琳 

4C 黃雅宜 

 

女子丙組 50米自由泳 冠軍 1B 鍾  晴 

女子丙組 50米蛙泳 冠軍 1B 鍾  晴  女子丙組 100米背泳 殿軍 2A 劉芷妍 

 

 
 
 



 
 
(２)  體育科比賽事宜 

 本校學生參與體育比賽，榮獲多個獎項，茲列成績如下︰ 

 

比賽名稱 成績及獎項 
學生姓名 

(2023-24年度) 
主辦機構 

2023 賀國慶中秋追月盃

三人籃球賽 
女子青年組季軍 

5A 張靖晶、5A 練紫晴  

5B 何汶利、6D 梁凱桐 
元朗體育會 

香港跆拳道青少年色帶

及黑帶比賽2023 
個人組 1B 陳衍橋  香港跆拳道正道館 

新鴻基地產香港十公里

錦標賽2023 

女子青年組 

全港亞軍 
5D 周泳淋 中國香港田徑總會 

 
 
(３) 班級編制及學生人數 

 
 班別 中一 中二 中三 中四 中五 中六 全校 

 班數 4 4 4 4 4 4 24 

 人數 129 125 123 122 105 99 703 

 

＊＊報告完＊＊ 


